
COVID 19

Detener el estigma es clave para 
ayudar a nuestra comunidad a 
protegerse y proteger a los demás.
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 ¿Cómo combatir 
el estigma?

Todas las personas 
podemos adquirir 

el virus sin 
importar la raza, 

sexo y 
nacionalidad

Compartamos 
información 

confiable
Demostremos 

solidaridad con las 
personas afectadas

No generalice que 
alguien con tos o 
gripa tiene el virus


